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2023 m. JKA LKA čempionatas

NUOSTATAI

VARŽYBŲ TIKSLAS: Populiarinti JKA karatė, kelti sportininkų techninį lygį, išsiaiškinti geriausius sportininkus, sudaryti vaikų, jaunučių, jaunių, jaunimo, suaugusiųjų JKA LKA rinktines dalyvauti JKA WF rengiamuose vaikų, jaunučių, jaunių Europos čempionate, jaunimo, suaugusiųjų JKA Europos čempionate, Pasaulio vaikų, jaunučių, jaunių GICHIN FUNAKOCHI taurėje, JKA Pasaulio jaunimo, suaugusiųjų čempionate.

VARŽYBŲ VIETA: Joniškis, Livonijos g. 6 (Joniškio „Saulės“ mokykla)

DATA: lapkričio 18 d. 11 val. 

PARAIŠKŲ TEIKIMO PASKUTINĖ DIENA: lapkričio 10 d. 

VARŽYBŲ RUNGTYS:
KATA (individuali rungtis)
6, 7, 8 m. atskirai mergaitės ir berniukai 
Kata: TAIKYOKU SHODAN, HEIAN SHODAN. Teisėjavimas vėliavėlėmis.

9 m. atskirai mergaitės ir berniukai
Kata: TAIKYOKU SHODAN, HEIAN SHODAN, HEIAN NIDAN. Teisėjavimas vėliavėlėmis.

10–11 m. atskirai mergaitės ir berniukai
Kata: HEIAN SHODAN, HEIAN-NIDAN, HEIAN SANDAN. Teisėjavimas vėliavėlėmis.

[bookmark: _Hlk148382414]12–13 m. atskirai merginos ir  vaikinai
Kata: HEIAN SHODAN, HEIAN NIDAN, HEIAN SANDAN, HEIAN YONDAN. Teisėjavimas vėliavėlėmis. Likus 4 dalyviams teisėjaujama balais.  Finalinis kata – sportininko pasirinktas kata iš JKA patvirtinto kata sąrašo.

14–15 m. atskirai merginos ir  vaikinai
Kata: HEIAN SHODAN, HEIAN NIDAN, HEIAN SANDAN, HEIAN YONDAN, HEIAN GODAN. Teisėjavimas vėliavėlėmis. Likus 4 dalyviams teisėjaujama balais. Finalinis kata – sportininko pasirinktas kata iš JKA patvirtinto kata sąrašo.

16–21 m. atskirai merginos ir vaikinai
Virš 21 m., atskirai vyrai ir moterys

Pastaba: Jei rungtyje susirenka mažiau kaip 3 dalyviai, ši amžiaus grupė yra prijungiama prie vyresnės amžiaus grupės.
KATA: amžiaus grupėse 16–21 m., 21 m. ir vyresnių:
Atranka (kol lieka 8 dalyviai) – SHITEI KATA (HEIAN (II–V), TEKKI SHODAN).
Pusfinalis (kol lieka 4 dalyviai) – SENTEI KATA (pasirinktinai: BASSAI DAI, KANKU DAI, JION, ENPI).
Finalas TOKUI KATA (sportininko pasirinktas kata iš JKA patvirtinto kata sąrašo, išskyrus SHITEI KATA ir prieš tai darytą SENTEI KATA).
 
TEISĖJAVIMAS vėliavėlėmis iki 8 dalyvių, nuo 8 dalyvių – teisėjavimas balais.


KATA (komandinė rungtis)

7–9 m., 10–11 m., 12–13 m., 14–15 m., 16–21 m., virš 21 m. 
Komandinėje kata rungtyje dalyvaujama tik savo amžiaus grupėje. Komanda gali būti sudaryta mišri (merginos ir vaikinai kartu). TOKUI KATA (išskyrus prieš tai darytą kata).

KUMITĖ 

TAISYKLĖS: oficialios JKA/WF karatė turnyrų taisyklės.
KUMITE: DŽIU KUMITE – SHOBU IPPON (laisva kova iki pilno taško). 
7–8 m., 9–10 m., 11–12 m. –1,5 min., vyresnėms amžiaus grupėms – 2 min.

PRIVALOMOS APSAUGOS SPORTININKAMS: dantims, baltos spalvos pirštinėlės, vaikinams – lytinių organų apsauga, merginoms – krūtinės ląstos apsaugos.

KUMITĖ (individuali rungtis)
AMŽIAUS GRUPĖS:
6, 7, 8, 9 m. atskirai mergaitės ir berniukai 
[bookmark: _Hlk148383217]10–11 m. atskirai mergaitės ir berniukai 
12–13 m. atskirai merginos ir vaikinai
14–15 m. atskirai merginos ir vaikinai
16–17 m. atskirai merginos ir vaikinai
18–21 m. atskirai merginos ir vaikinai
Moterys ir vyrai virš 21 m. atskirai.

                                                     KUMITĖ (komandinė rungtis)
AMŽIAUS GRUPĖS:
7 m. atskirai mergaitės ir berniukai
[bookmark: _Hlk148383638]8–9 m. atskirai mergaitės ir berniukai
10–11 m. atskirai mergaitės ir berniukai 
12–13 m. atskirai merginos ir vaikinai
14–15 m. atskirai merginos ir vaikinai
16–17 m. atskirai merginos ir vaikinai
18–21 m. atskirai merginos ir vaikinai
Moterys ir vyrai virš 21 m. atskirai.

Komandą sudaro trys sportininkai.   

DALYVIAI: Dalyvių skaičius neribojamas. Varžybų metu bus fotografuojama ir filmuojama. Varžybų dalyviai, dalyvaudami varžybose sutinka, kad jų asmens duomenys (atvaizdas, vardas ir pavardė, amžius) gali būti naudojami varžybų rezultatų viešinimui. Asmens duomenys renkami varžybų organizavimo tikslais ir bus saugomi ne ilgiau nei 2 mėn.

STARTINIS MOKESTIS: Individualios rungtys – 30 eurų už dalyvavimą vienoje rungtyje. 40
eurų, jei dalyvaujama dviejose rungtyse. Komandinės rungtys – 30 eurų komandai už rungtį.

FINANSAVIMAS: varžybų, kelionės, apgyvendinimo išlaidos – deleguojančių organizacijų sąskaita.
Visi varžybų dalyviai komandos registravimo metu turi pateikti asmens dokumentą (moksleiviams tinka mokinio pažymėjimas). 
Varžybose dalyvaujantys sportininkai turi atitikti meistriškumo reikalavimus (kyu) pagal savo amžiaus grupę: 
· 6–7 m. ne žemesnis kaip 9 kyu.
· 8–9 m. ne žemesnis kaip 8 kyu.
· 10–12 m. ne žemesnis kaip 7 kyu.
· 13–15 m. ne žemesnis kaip 6 kyu.
· 16 m. ir vyresni ne žemesnis kaip 5 kyu. 

PASTABA: už sportininkų techninį pasiruošimą, atitinkantį JKA turnyrų taisyklių reikalavimus, atsako sportininką paruošęs treneris. Sportininkai privalo būti supažindinti su JKA/WF turnyrų taisyklėmis bei saugumo technikos reikalavimais (pasirašant paraiškoje), pasitikrinę sveikatą (gydytojo pažyma arba gydytojo atžyma bendroje paraiškoje). Be gydytojo atžymos ar pažymos, nebus leidžiama dalyvauti varžybose (trenerių ar tėvų atsakomybės raštiški sutikimai negalioja). Sportininkai, dalyvaujantys kumitė rungtyje, privalo pateikti savo tėvų (globėjų) raštišką sutikimą dalyvauti KUMITĖ rungtyje.
Varžybų organizatoriui, neprisiima jokios atsakomybės už patirtas traumas varžybų metu ir žalos neatlygina.

Paraiškas prašome pristatyti iki šių metų lapkričio 10 d. adresu: Arūnui Paškevičiui Progimnazijos 8, Šeduva, 82228 Radviliškio rajonas, el. paštu – arunas.jkalithuania@gmail.com. Telefonas pasiteiravimui: +370 687 91462. Su sportininkų paraiška prašome atsiųsti varžybų teisėjų sąrašą. Esant teisėjų trūkumui, varžybos bus vykdomos ant mažesnio aikštelių skaičiaus.
Po lapkričio 10 d. pristatytų paraiškų sportininkų startinis mokestis didinamas 30 %.

PAAIŠKINIMAI
Kata – technikos elementų kompleksas – kova su įsivaizduojamais priešininkais;
Kumite – laisva dviejų priešininkų kova pagal JKA/WF taisykles.
JKA/WF – Japonų karatė asociacija/Pasaulio federacija;
Taikyoku Shodan, Heian Shodan, Nidan, Sandan, Yondan, Godan, Tekki Shodan – Kata pavadinimai.
KYU/DAN – sportininko turimas meistriškumo rodiklis, pakopa;

Varžybų vyr. teisėjas Gintaras Melinis
Varžybų vyr. sekretorius Arūnas Paškevičius 
Atsakingas už varžybų organizavimą Zenonas Budraitis
